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Echolokacijos mokymo programa

* | dalis — pagrindiné teoriné informacija, susijusi su echolokacija;

* Il dalis - esminiai pratimai, susije su aktyvigja echolokacija pastaty
viduje, garso Saltinio nustatymu, iSmokimu klakséti liezuviu, nustatyti
objekty vietg erdveéje;

* lll dalis — aktyviosios echolokacijos naudojimas lauke;

* IV dalis — sudetingy aktyviosios echolokacijos jgtudziy naudojimas,
problemy kelionés metu sprendimo budai ir priemonés.



Mokymo programos Il dalis
Pratimai patalpy viduje

* Aido demonstravimas su skydeliu

* Aido demonstravimas jvairiais atstumais
 Skydelio, esancio priekyje, suvokimas

 Skydelio, esancio desSinéje arba kaireje, suvokimas
 Skydelio, esancio auksciau, paieska

* Mazy daikty paieska
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Jvairiy dydziy, formy, medziagiskumo skydai




Skydai jvairiais atstumais




Skydai kairéje/ desinéje, virsuje, apacioje




Déklo, esancio auksciau, paieska




Pratimal prie sienos

Sienos stebéjimas stovint vietoje, naudojant ,SSSS“ garsg




Pratimai prie sienos

Sienos suvokimas vaikstant, naudojant ,,$SSs“ garsa




Stimuliavimo ir palyginimo pratimai

« Mazy garso pasikeitimy skyrimas
* Aido suvokimas ir jvairiy garsy palyginimas
» Suvokimas, ar tusciaviduré forma yra / ar jos néra

e Jvairaus dydzio ir iS jvairiy medziagy pagaminty
tusciaviduriy formy palyginimas

e TuscCiavidurés formos aptikimas



Skydai: jgaubti, iSgaubti, tusciaviduriai




Jvairiy garsy palyginimas




Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Pratimai patalpose

« Aido rusies nustatymas jvairiuose kambariuose
e Skirtumy tarp tuscio/ netuscio kambario suvokimas

e Skirtumuy tarp tapetuoty ir netapetuoty kambariy
nustatymas

 Skirtingy dydziy ir formy nustatymas kambaryje
* Kambariy atpazinimas
* Dury, laipty radimas



Aido rusies nustatymas jvairiuose kambariuose
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Atstumo iki sienos stebéjimas einant palei jg
TuscCiy erdviy aptikimas




Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Pratimai patalpose

* Pratimas su skydeliu artéjant prie sienos arba vaikstant
paleija

* Artejimas prie sienos

* Atstumo iki sienos stebéjimas einant palei j3

* Vidurio tarp dviejy sieny aptikimas

* Kampo aptikimas ir radimas, é€jimas j jj

* Vaiksciojimas jstrizai iS kampo j kampa



Vidurio tarp sieny aptikimas
Atviry, uzdary dury nustatymas




Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Pratimai patalpose
* Objekty suvokimas stovint vietoje

* Objekto suvokimas artéjant prie jo
* Klitciy vengimas




Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Sudeétingesni pratimai patalpose

* Aukscio skirtumy nuo grindy iki luby suvokimas
e Sienos pabaigos suvokimas

* Plociy skirtumo stebéjimas

e Dury suvokimas

* Artéjimas prie sienos/ dury

* Dury, esanciy nisoje, stebéjimas

* Skydo pratimai vaikStant palei sieng

e Atstumo iki sienos nustatymas einant palei jg
* Vaiksciojimas tarp dviejy sieny

» KliGties stebéjimas

* Medziagos pokycCiy pastebéjimas



KliaCiy vengimas
Aukscio, sienos plocio ir pabaigos suvokimas




Mokymo programos |l dalis
Pratimai lauke




Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Pratimai lauke

Artejimas prie sienos

Atstumo iki sienos nustatymas einant palei j3

Verandos suvokimas

Objekty, esanciy virs besimokanciojo galvos, stebéjimas
(pastogeés / stogeliai)

e Atviry dury j parduotuve suvokimas

* Sienos pabaigos arba tarpo joje suvokimas

* Sienos, nukreiptos j iSore arba j vidy, suvokimas
* Vidiniy kampy suvokimas



Atstumo iki sienos nustatymas einant palei ja




Atstumo iki sienos nustatymas einant palei ja




Objekty virs galvos stebéjimas




Atviry dury suvokimas




igos suvokimas

Sienos paba




Tarpo sienoje suvokimas




Sienos, nukreiptos j vidy arba isore, suvokimas




Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Pratimai lauke

 Autobusiuko/ automobilio dydzio objekty (ne Zzemesniame
nei galvos lygyje) suvokimas

« Siuk$liy dézés/ konteinerio dydZio objekty (Zemesniame nei
galvos lygyje) suvokimas

» Auksty, siaury objekty (ne zemesniame nei galvos lygyje)
suvokimas

* Objekty suvokimas artéjant prie jy (pirma objektai galvos
lygyje, tada objektai, esantys zemiau)



Automobilio dydzio objekty suvokimas




Objekty zemesniame nei galvos lygyje suvokimas




Auksty, siaury objekty suvokimas




Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Pratimai lauke

e Kiety / tvirty klitciy (automobiliai/ stulpai/ mazi
stulpeliai/ kolonos) vengimas

 Mazy ir kompaktisky kliGciy (netankus pavirsius, pvz.,
dviratis) vengimas

» Saligatvio borteliy suvokimas prie jy artéjant
* Fasado medziagy pokyciy suvokimas



Kiety/ tvirty kliGciy vengimas
Kelkrasciy suvokimas prie jy artéjant




Fasado medziagy pokycCiy suvokimas




Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Sudeétingi pratimai lauke

* Arti esancio pastato stebéjimas
* Keliy pastaty jvairiais atstumais stebéjimas

* Dideliy objekty, esanciy akiy lygyje (automobiliai,
autobusiukai, konteineriai), stebéjimas

e Gyvatvoriy, tvory, krumy suvokimas

e Siaury objekty, esanciy akiy lygyje (pvz., gatvés zibintai
arba medziy kamienai), suvokimas



Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Sudeétingi pratimai lauke

* Zemai esanciy objekty
(pvz., Zemi stulpeliai, géliy
vazonai, suoliukai) suvokimas

* Medziy suvokimas vaikstant
PO jais

* Medziy kamieny suvokimas
vaikstant pro arba artéjant prie jy

e Atviros erdveés suvokimas
(proskyna)

e Krumy suvokimas




Aktyviosios echolokacijos jgudziai
Sudetingi pratimai lauke

* Toliau esancio pastato (pvz.,
atviroje erdvéje arba parko
kraste) suvokimas

* Objekty suvokimas (suoliukai,
iskyly lauke stalai, zaidimuy
reikmenys)

* Ejimas natdraliu keliu, sekant
medzius, krimus, gyvatvores ir

kt.
 Kelio miskingoje vietoveéje
suvokimas




Mokymo programos IV dalis
Judéjimas sudeétingose aplinkose




Mokymo programos IV dalis
Tikslingi marsrutai
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ACiU uz démes;!

» Sis pristatymas parengtas kaip projekto , Echolokacija
Zmonéms su regéjimo negalia® dalis, gaunant Europos
Sgjungos Erasmus+ programos parama.

e Europos Komisijos parama rengiant Sj pristatyma nereiskia
pritarimo turiniui, kuriame atspindimas tik autoriy
poziuris, Komisija negali buti laikoma atsakinga uz bet kokj
Siame leidinyje esancios informacijos naudojima.

Erasmus:



