Projekto ,,Echolokacija zmonems su
regejimo negalia" rezultatal

Grita Strankauskiené,
tiflopedagoge

Kristina Mikalajunaite,
mokytoja

/.‘\
Kauno
Z eo—-'} Prano Daunio

Y /
Q'P ugdymo centras

M Erasmus:  ,ig9m. gruodzio 12 d.



Projekto partneriai

® Fundacja Instytut Rozwoju F RR
Regionalnego, koodinuojanti I

) N . FUNDACJA INSTYTUT

OrganlzaCIJa’ Len kIJa ROZWOJU REGIONALNEGO

® Instituttet for Blinde og Instituttet
SvagSVHEd e, Danija for Blinde og Svagsynede

® Kommunikationscentret,

Kommunikations-
Hovedstaden regionas, Danija centret



1. Rinkinys
Aktyvioji echolokacija regéjimo negalia turintiems
Zmonéms

® Sis rinkinys yra jvadas j aktyviosios echolokacijos koncepcija.

® Rinkinyje yra esminés zinios apie regeéjimo negalig turinCiy
Zzmoniy echolokacijg, kurios gali buti naudingos visiems
specialistams, dirbantiems su regos negalig turinciais
Zmonémis, ypac tiflopedagogams, orientacijos ir mobilumo
mokytojams, terapeutams ir echolokacija besidomintiems
neregiams.



Leidinys sudarytas is jvado ir penkiy skyriy

Pirmajame skyriuje — echolokacijos vystymosi istorijos pagrindai.
Jame pateikiama svarbiausia informacija apie echolokacijos
atradima ir pateikiami atrinkty echolokacijos mokytojy profiliai.

Antras skyrius yra apie pasaulyje atliekamus echolokacijos
tyrimus.

TreCiame skyriuje pateikiama garsy ir jy savybiy teorija ir
aprasomi echolokacijos tipai.

Paskutiniuose rinkinio skyriuose rasoma apie praktinius
klausimus, susijusius su aktyviosios echolokacijos mokymu.

Pabaigoje pateikiamas literattros (knygy ir straipsniy), interneto
svetainiy ir kitos medziagos apie echolokacijg sgrasas.



2. Mokymo programa
Aktyvioji echolokacija regéjimo negalig turintiems
Zmonéms

Mokymo metodai ir pratimy, padedanciy suvokti ir suprasti
aplinkg savo keliamais garsais, pasiulymai

Si programa skirta suteikti idéjy ,0&M*“ (orientacijos ir
mobilumo) mokytojams mokant regos negalig turincius asmenis
aktyviosios echolokacijos.

Aktyviosios echolokacijos mokymas yra daug daugiau nei tik
teorija apie echolokacija ir susije pratimai. Mokytojai turi tureéti
Ziniy, jgudziy ir praktikos mokyti bendryjy orientacijos ir
mobilumo metody bei strategiju.



Aktyviosios echolokacijos mokymo programg sudaro
keturios dalys

® Pirma - apima pagrindine teorine informacijg, susijusig su
echolokacija.

® Antra - apima esminius pratimus, susijusius su aktyvigja
echolokacija pastaty viduje, garso Saltinio nustatymu,
iSmokimu klakséti liezuviu, nustatyti objekty vietg erdveéje.

® Trecia - apima aktyviosios echolokacijos naudojima lauke.

® Ketvirtoje dalyje démesys sutelkiamas j sudétingy aktyviosios

echolokacijos jgudziy naudojimg, problemy sprendimo
kelionés metu budus ir priemoniy, pvz., ,,Google Street View"“
naudojima pasirengiant kelionei.




3. Rekomendacijos

® Jtraukti aktyviosios echolokacijos mokymo kursg j specialiosios
pedagogikos (tiflopedagogikos) studijy, pedagogy kvalifikacines
programas, kaip vieng is orientacijos ir mobilumo erdveéje
mokymo temuy.

® Integruoti aktyviosios echolokacijos mokymo programos temas
j bendrasias regos negalig turinCiy asmeny orientacijos ir
mobilumo mokymo programas.



Mokymo programos Lietuvoje

® Kasdieniniy gyvenimo jgudziy, orientacijos ir mobilumo
mokymo programos suaugusiems neregiams.

® Orientacija ir mobilumas. Bendroji aklyjy ir silpnaregiy
moksleiviy mokymo programa.

® lkimokyklinio amziaus sutrikusios regos vaiky
sensomotorinio ugdymo programa.



Mokymas ir mokymasis naudotis echolokacijos jgudziais
yra labai asmeniskas procesas, sutelktas j
besimokanciojo poreikius ir galimybes

Gyvenimo aplinkybes (Seimynine padétj, darbg, savarankiSkumag);
Besimokanciojo amziy (vaikas, paauglys, suauges);

Neregyste (neregystés priezastis, regos negalios pasekmes ir kt.);
Orientacijg erdveéje ir savarankiskg judéjima (judéjimo budus ir kt.);

Erdvés suvokimag jutimais (patarimy priemima, klausa, lytéjima ir
kitus orientyrus);

® Motyvacijg pradéti mokytis echolokacijos;

Pasitikéjimg savimi ir atsparuma padidintam aplinkiniy démesiui.




Baigiamieji pastebéjimai

Aktyviosios echolokacijos mokymo programos temos yra tik
gaires, pagal kurias O&M mokytojas parengia individualy
kiekvieno besimokanciojo ugdymo plana.

Valandy paskirstymas aptariamas su neregiu ir priklauso nuo jo
poreikiy ir galimybiy. Neseniai netekes regéjimo zmogus pradés
nuo paprasty pratimy, o jeudes baltosios lazdelés naudotojas
gali mokytis sudétingesnése situacijose.

Mokymai vaikams ir jaunuoliams turéty buti jdomus tikslingi ir
Zaismingi. Svarbu ugdyti jy pasitikéjima savimi, drgsg mokykloje
ir skirtingose socialinése erdvése naudoti aktyvius aido garsus.




Aktyvioji echolokacija negali pakeisti baltosios lazdelés

Aktyvioji echolokacija negali pakeisti baltosios lazdelés, ji turéty
buti naudojama kartu su lazdele, kad papildyty per ja
suvokiamg informacijg. Keliavimas su tokiomis priemonémis
suteikia galimybe regos negalig turintiems zmonéms surinkti
didziausig jmanomg informacijos apie pasaulj ir juos supancius
objektus kiekj. Echolokacija gali padéti akliesiems laisviau,
saugiau ir savarankiskiau keliauti tiek zinomose, tiek
nezinomose vietose (Dyekjaer, 2014).



Dékojame uz démes;j!

® Sis pristatymas parengtas kaip projekto ,Echolokacija
zmonems su regejimo negalia® dalis, gaunant Europos
S3jungos Erasmus+ programos parama.

® Europos Komisijos parama rengiant sj pristatyma nereiskia
pritarimo turiniui, kuriame atspindimas tik autoriy poziiris,
Komisija negali buti laikoma atsakinga uz bet kokj siame
leidinyje esancios informacijos naudojima.
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