
2022-2023 mokslo metais veiklą tęsia mokinių pamėgtas neformalaus ugdymo būrelis 
„Sveikas ir stiprus“. Šiuos užsiėmimus lanko 1-4 ir 5-8 klasių mokiniai. Jų metu vaikai noriai 
mokosi atlikti įvairias užduotis, pratimus. Mokiniai gali reikšti savo kūrybiškumą neapsiribodami 
vien pedagogų programa – jie žaidžia ir savo sugalvotus žaidimus, kliūčių ruožus, labirintus, 
skaičiavimo užduotis. Išmoktus pratimus pritaiko ir pertraukų metu.  

Pagrindiniai šio būrelio tikslai yra suteikti mokiniams žinių apie taisyklingą ir saugų 
pratimų atlikimą, tarpusavio bendradarbiavimą ir komandines veiklas. Taip pat siekiame 
įskiepyti norą sportuoti, nes judėjimas teikia daug džiaugsmo.  

Mokinius motyvuoja ir kartu su jais sportuoja mokytojos Laima Buliuolienė ir Eglė Darulienė.  
 

   

       
 

       


